
 

 

 

 

Offene Jugendarbeit Kaltbrunn-Benken 

für Jugendliche von der 6. Klasse bis 18 Jahre 
 

Die Jugendarbeitenden 
 

Die Jugendarbeit der Gemeinden Kaltbrunn und Benken startete am 
1. September 2015. Die zwei Jugendarbeitenden stellen sich vor: 
 

Ich bin Raffael Sarbach und arbeite seit 2009 beruflich als Jugendarbeiter. 
Ich machte die KV-Lehre. Nebst im KV arbeitete ich zeitweise in einer 
Jugendberatung. In meiner Jugendzeit leitete ich während 10 Jahren einen 
Jugendtreff. Ich besuchte diverse Weiterbildungen wie: Berufsbildner, 
Personalwesen, J+S Coach, Kompetenz- und Projektmanagement, 
Bildung&Coaching, Rettungsschwimmbrevet, Nachdiplomkurs kirchliche 
Jugendarbeit sowie Praxisausbildner für Studierende der Sozialen Arbeit. Im 
Herbst 2014 schloss ich das Studium zum Dipl. Sozialpädagogen HF mit 
Vertiefung Jugendarbeit ab. Dabei seit: Beginn (01.09.15). 
 
Ich bin Lisa Birrer und schloss meine Erstausbildung als Kauffrau ab. Da mir 
der direkte Kontakt zu Menschen sehr am Herzen liegt, absolvierte ich eine 
Ausbildung als Fitnesstrainerin und arbeitete im Spital als Pflegerin. Da ich im 
Sozialen Arbeitsfeld arbeiten wollte, holte ich die BMS in gesundheitlicher 
und sozialer Ausrichtung nach. In der Freiwilligenarbeit in einem Kindertreff 
sowie beruflich im Sozialamt sammelte ich wertvolle Erfahrungen. Nun darf 
ich ab September 2019 mein Studium in Sozialer Arbeit mit Vertiefung 
Soziokultureller Animation starten. Ich freue mich, in der jukabe meinen 
Ausbildungsplatz und sogleich meine neue berufliche Herausforderung 
gefunden zu haben. Ich freue mich auf die Kontakte. Dabei seit: 01.10.19. 
 
 

Aufgabengebiete / Angebote der Jugendarbeit 
 

Unser Angebot lässt sich in vier Schwerpunkte fassen: 

 Jugendtreff (jeder zweite Mi-Nm, jeder Fr-Abend, letzter Sa-Abend im Mt) 

 Aufsuchende Jugendarbeit (z.B. Besuch an öffentlichen Plätzen) 

 Projekte/Anlässe (z.B. Ausflüge, Ferienjob, Offene Turnhalle) 

 Beratung, Begleitung und Unterstützung (z.B. Jugendberatung) 
 
 

Gesucht: Jugendliche, die mitwirken wollen 
Wir wollen gemeinsam mit Euch die Jugendarbeit gestalten. Deshalb suchen 
wir Jugendliche, die mitwirken. Sei es im Betriebsteam des Jugendtreffs, als 
Leitende und/oder für Ausflüge/Projekte. Bei Interesse melde Dich bei uns.  
 
 

Jahresprogramm Jugendarbeit Kaltbrunn-Benken 
 

Auf unserer Homepage www.jukabe.ch findest Du unter „Termine“ die 
laufenden Angebote und Anlässe. Schau rein. Link: jukabe.ch/termine 
 
 

Kontaktinfos 
 

Jugendarbeit Kaltbrunn-Benken 
Raffael Sarbach und Lisa Birrer 
Büro: Gasterstrasse 5  ●  Postadresse: Dorfstrasse 5  ●  8722 Kaltbrunn 
Handy & WhatsApp: 079 873 60 09 (Raffael) und 079 873 60 11 (Lisa) 
Email: raffael.sarbach@kaltbrunn.ch  ●  lisa.birrer@kaltbrunn.ch  
Social Media: facebook.com/jukabe.ch ● instagram.com/jukabe.ch ● snapchat   


