Offene Turnhalle /
Special Kurs

Wann: Samstag +. Marz 2026

Zeit Halle: 1800 - 19.30 Unhr
Zeit Special: 19.30 - 21.30 Lhr
Wo: OSZ Turnhalle Kaltbrunn *f
Halle: IThr durft winschen, was gespielt wird.

[ Special: Selbstverteidigungs - Kurs

mit Trainerin Andrea von “SKEMA®
Mitnehmen: Sportkleider, Turnschuhe
Wer: Mddchen ab 6. Klasse bis 18 Jahre
F Ur Snacks und Getranke ist gesorgt. __.

——— ohne Vorammeldung / kostenlos
Kurs startet pimktlich (kein spaterer Einlass)

Versicherungen sind Sache der Teilnehmenden
(Privathaftpflicht, Krankenkasse, Unfall)
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